Zatqcznik nr 1 do uchwaty Zarzqdu nr 05/05/2020 z dnia 04 maja 2020 roku

REGULAMIN FUNKCJIONOWANIA
biura Lokalnej Grupy Dziatania ,Biate tugi”
w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa COVID-19

Wytyczne dla PRACOWNIKOW biura:

1. Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do biura obowigzkowo nalezy umy¢ rece woda

z mydtem.

2. Nosi¢ ostone nosa i ust, ewentualnie przytbice oraz rekawice ochronne podczas obstugi
interesantow.

3. Zachowac bezpieczng odlegtos¢ od rozmdwecey i wspotpracownikdw (rekomendowane sg 2 metry).
4. Regularnie czesto i doktadnie my¢ rece wodg z mydtem i dezynfekowac osuszone dtonie Srodkiem
na bazie alkoholu (min. 60%).

5. Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg — jak najszybciej
wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umyc rece.

6. Starad sie nie dotykaé dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

7. Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne, szczegdlnie po
zakoniczonym dniu pracy. Nalezy pamietac o dezynfekcji powierzchni dotykowych jak stuchawka
telefonu, klawiatura i myszka, wiaczniki swiatet czy biurka.

8. Regularnie (nie rzadziej niz co 2 godziny) czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie
odwiedzajacy biuro, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

9. Pilnowa¢, aby w pomieszczeniu znajdowata sie liczba beneficjentéw zgodna z aktualnymi
przepisami prawa.

10. Pilnowac¢, aby odwiedzajgcy dezynfekowali dtonie przy wejsciu, zaktadali rekawice ochronne
oraz posiadali ochrone zakrywajgca usta i nos.

11. Unika¢ dojazdéw do pracy srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka mozliwos¢.
Wytyczne dla PRACODAWCOW biura:
1. Zapewnié $rodki higieniczne w ilosci wystarczajgcej na biezgce funkcjonowanie.

2. Zaopatrzy¢ pracownikéw w srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki oraz maseczki ochronne,

ew. przytbice.
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3. Zorganizowa¢ prace, tak aby odlegtosci miedzy stanowiskami wynosity minimum 1,5 m.

4. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesic¢ instrukcje dot. mycia rak, zdejmowania

i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji — instrukcje dezynfekcji rak.

5. Zapewnic sprzet i Srodki oraz monitorowac codzienne prace porzadkowe, ze szczegdélnym
uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych - poreczy, klamek, wigcznikéw swiatta,
uchwytdéw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w pomieszczeniach pracy

i w pomieszczeniach do spozywania positkow.

6. Umiesci¢ informacje na drzwiach o maksymalnej liczbie klientéw, mogacych jednoczesnie
przebywac¢ w punkcie obstugi biurze.

7. Podzieli¢ zmiany pracownikéw w celu zmniejszenia liczby pracownikdédw na miejscu w danym
przedziale czasu.

8. Zmniejszy¢ liczbe pracownikdw korzystajgcych ze wspdlnych obszaréw w danym czasie (np. przez
roztozenie przerw na positki).

9. Przygotowadé procedury postepowania na wypadek wystgpienia sytuacji podejrzenia zakazenia

i skutecznie poinstruowac pracownikéw.

10. Przygotowad i umiesci¢ w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebne numery telefonéw do

stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Procedury postepowania w przypadku wystgpienia symptomow zakazenia wirusem SARS-CoV-2
u pracownika biura.

Jezeli w trakcie pracy wystgpig u pracownika niepokojace objawy sugerujgce zakazenie
koronawirusem powinien on zostaé niezwtocznie odsuniety od pracy i odestany transportem
indywidualnym do domu.

Nalezy wstrzymadé przyjmowanie klientéw, powiadomié wtasciwag miejscowo stacje sanitarno-

epidemiologiczng i stosowac sie $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Pamietac nalezy, ze:

Pracownicy powinni zostac poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw nie
powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg
sanitarno — epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonic
na 999 albo 112 i poinformowad, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem. Zaleca sie biezgce Sledzenie

informacji GIS i MZ zamieszczonych na stronach www. gov.pl.
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Procedury postepowania w przypadku potwierdzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 osoby, ktdra

bytfa klientem biura w przeciggu ostatnich 14 dni.

1. Ustalenie listy pracownikdw oraz klientéw (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie

w biurze i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtdwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych
na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie do oséb, ktére miaty kontakt
z zakazonym.

2. Ustalenie obszaru, w ktorym przebywat i poruszat sie zakazony/chory klient. Przeprowadzenie
rutynowego sprzgtania, zgodnie z obowigzujacg procedurg oraz zdezynfekowanie powierzchni,

ktorych mogt dotykaé (klamki, porecze etc.)

Procedury postepowania w przypadku wystgpienia symptomoéw zakazenia wirusem SARS-CoV-2

u pracownika biura.

1. Jezeli w trakcie pracy wystgpig u pracownika niepokojgce objawy sugerujgce zakazenie
koronawirusem SARS-CoV-2, w szczegélnosci takie jak: kaszel, gorgczka lub dusznosci,
powinien on niezwfocznie przerwac prace.

2. Pracownik wykazujacy niepokojgce objawy powinien udac sie do osobnego pomieszczenia
i unika¢ kontaktu z pozostatymi pracownikami.

3. Od momentu wystgpienia niepokojgcych objawdw u pracownika wszyscy pracownicy powinni
zastosowac srodki ochrony indywidualnej.

4. Nalezy bezwzglednie wstrzymac przyjmowanie klientdow oraz powiadomié wtasciwg miejscowo
stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowaé sie Scisle do wydawanych instrukgcji
i polecen.

5. Jezeli stacja sanitarno — epidemiologiczna nie wyda innych polecen, pracownik wykazujgcy
niepokojace objawy powinien uda¢ sie transportem indywidualnym do domu.

6. Po wyjsciu pracownika, jezeli stacja sanitarno — epidemiologiczna nie wyda innych polecen
nalezy przeprowadzi¢ doktadne wietrzenie i sprzatanie pomieszczerh w ktérych przebywata
osoba wykazujgca niepokojgce objawy oraz dezynfekcje powierzchni, z ktérymi mogta mieé
kontakt.

7. Po wystgpieniu sytuacji opisanej w punktach jeden — sze$¢ przez nastepne 48 godzin nalezy
w mozliwie szerokim zakresie umozliwié pozostaty pracownikom $wiadczenie pracy w formie

zdalnej.
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Pamietac¢ nalezy, ze:

Pracownicy powinni zostac poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw nie

powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg
sanitarno — epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonic
na 999 albo 112 i poinformowaé, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem. Zaleca sie biezgce sledzenie

informacji GIS i MZ zamieszczonych na stronach www. gov.pl.
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